  
        						                                    	                    Καλαμάτα, 21 Μαρτίου 2023
         
        Προς : Ε.ΚΑ.Σ.ΚΕ.ΝΟ.Π.
Στα πλαίσια του αναπτυξιακού προγράμματος της ΕΟΚ , παρακαλούμε να ενημερώσετε τα Σωματεία σας,  ότι καλούνται οι παρακάτω αθλήτριες γεννημένες  τα έτη 2007 – 2008  & 2009 – 2010, στην προπόνηση  που θα πραγματοποιηθεί τη Παρασκευή 24 Μαρτίου 2023 στο Α.Κ.Δ. ΤΡΙΠΟΛΗΣ και ώρες  12:00-14:00 (Γεν. 2009-2010) & 14:00-16:00 (Γεν. 2007-2008):
* (Οι αθλήτριες παρακαλούνται να προσέλθουν  15 λεπτά νωρίτερα από την ορισμένη)

	24/03/2023 |Α.Κ.Δ. ΤΡΙΠΟΛΗΣ |12:00-14:00

	ΑΘΛΗΤΡΙΕΣ ΓΕΝ. 2009-2010

	Α/Α
	[bookmark: _GoBack]ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ
	ΟΜΑΔΑ

	1. 
	ΑΡΧΟΝΤΑΚΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	Γ.Ε.Α. ΄΄ΑΜΙΛΛΑ 2000΄΄

	2. 
	ΓΙΑΝΝΗ ΙΣΜΗΝΗ
	Γ.Ε.Α. ΄΄ΑΜΙΛΛΑ 2000΄΄

	3. 
	ΠΑΠΑΠΕΤΡΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	Γ.Ε.Α. ΄΄ΑΜΙΛΛΑ 2000΄΄

	4. 
	ΦΛΕΒΑΡΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	Σ.Κ. ΚΑΛΑΜΑΤΑ

	5. 
	ΣΟΥΡΔΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
	Α.Ο. ΚΑΛΑΜΑΤΑ 1980

	6. 
	ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ
	Α.Ο. ΚΑΛΑΜΑΤΑ 1980

	7. 
	ΠΕΤΡΑΚΗ ΑΝΤΙΟΠΗ
	ΑΟ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 1980

	8. 
	ΚΑΡΤΣΩΝΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	ΑΕΠΣ ΑΡΙΣ ΚΑΛ/ΤΑΣ

	9. 
	ΜΗΤΡΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ
	ΑΕΠΣ ΑΡΙΣ ΚΑΛ/ΤΑΣ

	10. 
	ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	ΣΕΦΑ Ο ΑΡΚΑΔΙΚΟΣ

	11. 
	ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΑ
	ΣΕΦΑ Ο ΑΡΚΑΔΙΚΟΣ

	12. 
	ΛΙΒΑΝΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ
	ΑΣ Ο ΒΑΤΙΚΙΩΤΗΣ

	13. 
	ΣΑΡΑΝΤΙΤΗ ΜΑΡΙΑ
	ΑΣ Ο ΒΑΤΙΚΙΩΤΗΣ

	14. 
	ΚΛΗΡΟΝΟΜΟΥ ΚΑΝΕΛΛΗ
	ΑΣ Ο ΒΑΤΙΚΙΩΤΗΣ

	15. 
	ΝΙΑΚΟΥΛΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	ΑΣ Ο ΒΑΤΙΚΙΩΤΗΣ

	16. 
	ΛΙΑΡΟΥ ΙΝΩ
	ΑΣ Ο ΒΑΤΙΚΙΩΤΗΣ

	17. 
	ΛΑΜΠΡΟΓΙΑΝΝΗ ΠΕΝΝΥ
	ΑΣΤΗΡ ΒΛΑΧΙΩΤΗ

	18. 
	ΚΟΝΤΟΡΑΒΔΗ ΦΡΕΙΔΕΡΙΚΗ
	ΑΣΤΗΡ ΒΛΑΧΙΩΤΗ

	19. 
	ΜΠΟΥΖΙΑΝΗ ΕΛΠΙΔΑ
	ΚΟΜ ΠΕΛΑΣΓΟΣ

	20. 
	ΒΑΡΛΟΚΩΣΤΑ ΜΥΡΤΩ
	ΚΟΜ ΠΕΛΑΣΓΟΣ

	21. 
	ΜΕΡΚΟΥΡΗ ΦΩΤΕΙΝΗ
	ΚΟΜ ΠΕΛΑΣΓΟΣ

	22. 
	ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΧΑΡΑ
	ΚΟΜ ΠΕΛΑΣΓΟΣ

	23. 
	ΣΤΡΑΓΚΑ ΕΛΕΝΗ
	ΚΟΜ ΠΕΛΑΣΓΟΣ



	24/03/2023 |Α.Κ.Δ. ΤΡΙΠΟΛΗΣ |14:00-16:00

	ΑΘΛΗΤΡΙΕΣ ΓΕΝ. 2007-2008

	Α/Α
	ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ
	ΟΜΑΔΑ

	1. 
	ΚΟΡΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ
	Γ.Ε.Α. ΄΄ΑΜΙΛΛΑ 2000΄΄

	2. 
	ΓΙΑΝΝΙΚΑ ΒΙΛΛΥ
	Γ.Ε.Α. ΄΄ΑΜΙΛΛΑ 2000΄΄

	3. 
	ΠΟΛΥΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΑΝΔΡΑ
	Γ.Ε.Α. ΄΄ΑΜΙΛΛΑ 2000΄΄

	4. 
	ΒΙΤΟΓΙΑΝΝΗ ΔΗΜΗΤΡΑ
	Γ.Ε.Α. ΄΄ΑΜΙΛΛΑ 2000΄΄

	5. 
	ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ
	ΚΟΜ ΠΕΛΑΣΓΟΣ

	6. 
	ΜΙΧΟΛΙΑ ΜΑΡΙΑ
	ΚΟΜ ΠΕΛΑΣΓΟΣ

	7. 
	ΜΑΧΑΙΡΑ ΠΗΝΕΛΟΠΗ
	ΚΟΜ ΠΕΛΑΣΓΟΣ

	8. 
	ΛΙΛΗ ΕΥΔΟΞΙΑ
	ΚΟΜ ΠΕΛΑΣΓΟΣ

	9. 
	ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ
	ΚΟΜ ΠΕΛΑΣΓΟΣ

	10. 
	ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ
	ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ ΓΣ

	11. 
	ΦΛΩΡΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ
	ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ ΓΣ

	12. 
	ΚΑΡΒΟΥΝΗ ΙΡΙΔΑ
	ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ ΓΣ

	13. 
	ΔΑΝΙΗΛ ΚΑΛΙΘΕΑ
	ΣΠΑΡΤΙΑΤΙΚΟΣ ΓΣ

	14. 
	ΠΟΝΤΙΚΗ ΖΕΤΑ
	ΑΕΠΣ ΑΡΙΣ ΚΑΛ/ΤΑΣ

	15. 
	ΜΠΡΟΥΜΑ ΘΕΟΔΩΡΑ
	ΑΕΠΣ ΑΡΙΣ ΚΑΛ/ΤΑΣ

	16. 
	ΤΣΙΩΡΟΥ ΜΑΡΙΝΑ
	ΣΕΦΑ Ο ΑΡΚΑΔΙΚΟΣ

	17. 
	ΦΑΤΟΥΡΟΥ ΑΝΝΑ
	ΣΕΦΑ Ο ΑΡΚΑΔΙΚΟΣ

	18. 
	ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
	ΣΕΦΑ Ο ΑΡΚΑΔΙΚΟΣ

	19. 
	ΒΟΥΡΑΖΕΛΗ ΕΙΡΗΝΗ
	ΣΕΦΑ Ο ΑΡΚΑΔΙΚΟΣ

	20. 
	ΤΣΟΥΜΠΑΝΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	ΑΟ ΚΑΛΑΜΑΤΑ 1980

	21. 
	ΤΣΑΝΗ ΒΑΣΙΛΙΣΣΑ
	ΑΣΤΗΡ ΒΛΑΧΙΩΤΗ



*Παρακαλούνται όσες αθλήτριες δεν μπορούν να παρευρεθούν ή αντιμετωπίζουν πρόβλημα τραυματισμού, 
να ενημερώσουν εγκαίρως την  Ένωση.
  
      					             Γεωργακίλας Γεώργιος
                                                                                                                              Προπονητής Ε.ΚΑ.Σ.ΚΕ.ΝΟ.Π.

